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B.2.1. Leitfaden Vertieftes Interview

Einstiegsfragen:
1. Wie bist du auf diese Maßnahme / Ausbildung bzw. das IMBSE aufmerksam geworden?

2. Hättest du lieber etwas anderes gemacht als diese Maßnahme / Ausbildung?

3. Was macht dir zur Zeit die größte Freude in deinem Leben?

4. Womit hast du zur Zeit die größten Schwierigkeiten?

5. Was ist für dich im Moment das Wichtigste (persönlich und beruflich)?

1. Familiäre Situation:
1. Mit wem lebst du zusammen?

2. Welche Person ist dir im Moment am wichtigsten?

3. Wie verstehst du dich mit deinen Eltern?

4. Sozialstatistische Angaben zu Vater und Mutter:

• Name, Vorname

• Geburtsdatum

• Adresse

• erlernter Beruf

• Berufstätigkeit

• materielle Situation

5. Aus welchem Land / Region / Ort stammen deine Eltern?

6. Angaben zu den Geschwistern:

• Name

• Alter

• Geschlecht

• Schulbildung / Beruf

7. Wie sehen die Familienbeziehungen bei euch aus? Wer versteht sich mit wem gut, wer
mit wem eher schlecht?

8. Wie würdest du den Erziehungsstil bzw. den Umgang deiner Eltern mit dir beschreiben?

9. Wie läuft es bei euch ab, wenn ihr Stress oder Streit habt?
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10. Wie stark bist du durch zu Hause beansprucht (z. B. durch Hausarbeit, auf Geschwister
  aufpassen, einkaufen, dazuverdienen, für Eltern dolmetschen)?

11. Wie sieht eure materielle Situation aus? (Kannst du über dein Ausbildungsgeld allein
  verfügen oder musst du etwas zu Hause abgeben?)

12. Wo und wie bist du aufgewachsen?

13. Was war schwierig, was war schön?

14. Welche Sprache sprecht ihr zu Hause?

2. Wohnsituation:
1. Wie heißt der Stadtteil bzw. Ort, in dem du wohnst?

2. Wie sieht eure Wohngegend aus?

3. Wie sieht eure Wohnung aus?

4. Hast du ein eigenes Zimmer?

5. Seid ihr häufiger umgezogen?

6. Wollen deine Eltern zurück in ihr Heimatland?

3. Schulerfahrungen:
1. Welche Schulen hast du besucht? Welche Schulwechsel gab es?

2. Wie kam es zum Wechsel, was geschah beim Wechsel in die andere Schule?

3. Bist du sitzengeblieben?

4. Was waren deine Lieblingsfächer?

5. Was ist gut gelaufen?

6. Was ist dir schwergefallen?

7. Bekamst du Unterstützung, wenn du etwas nicht verstanden hast? Wer hat dich
unterstützt?

8. Wie hast du dich mit deinen Mitschüler(inn)en verstanden?

9. Wie hast du dich mit deinen Lehrer(inn)en verstanden?

10. Was hat dich am meisten an Lehrer(inn)en gestört?
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4. Berufliche Vorerfahrungen?
1. Welche beruflichen Vorstellungen / Pläne hattest du für die Zeit nach Beendigung der

Schule?

2. Was hast du alles unternommen und versucht, um deine beruflichen Pläne umzusetzen?

3. Kannst du bitte einmal aufzählen, welche Stationen du nach der Schule alle durchlaufen
hast bis heute?

• berufsvorbereitende oder andere Maßnahmen

• Arbeitstätigkeit

• Berufsausbildung (abgebrochen)

• Arbeitslosigkeit

• Sonstiges (Wehr- oder Zivildienst, Familienpause, Auslandsaufenthalt, ...)

4. Was waren für dich bei den einzelnen Stationen die bedeutendsten guten und schlechten
Erfahrungen?

5. Zukunftsvorstellungen:
1. Welche Erwartungen hast du an diese Maßnahme / Ausbildung?

2. Was wünschst du dir von dieser Maßnahme / Ausbildung?

3. Was sollte hier möglichst nicht passieren?

4. Was fürchtest du, könnte schiefgehen und weswegen?

5. Was kannst du selbst dagegen tun?

6. Wie sehen deine beruflichen und privaten Ziele aus?

7. Was wünschst du dir für die nächsten drei Jahre?

8. Wie möchtest du in zehn Jahren leben?

6. Freundschaften:
1. Gehörst du zu einer Clique, oder bist du viel alleine?

2. Wie häufig triffst du dich mit deinen Freund(inn)en?

3. Hast du einen festen Freund / eine feste Freundin?

4. Welche Rolle spielt dein Freund / deine Freundin in Deinem Leben?

5. Welche Nationalität haben deine Freundinnen und Freunde?
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7. Freizeit:
1. Was machst du, wenn du nach Hause kommst?

2. Wie verlebst du deine Abende / Wochenenden?

3. Welche Hobbys hast du?

4. Bist du in einem Sportverein oder einem anderen Verein (Kulturverein)?

5. Was machst du in den Ferien? Warst du in Urlaub?

6. Was siehst du dir gerne im Fernsehen an?

7. Gibt es Vorbilder, an denen du dich orientierst?

8. Krankheiten:
1. Welche Krankheiten hattest du?

2. Hattest du Unfälle?

3. Warst du schon einmal im Krankenhaus?

4. Wie sieht deine körperliche Gesundheit zur Zeit aus? Gibt es etwas, das die Ausbildung /
Maßnahme gesundheitlich erschweren könnte?

5. Nimmst du Medikamente?

6. Wer ist dein Hausarzt / deine Hausärztin?

9. Selbstbeschreibung der Persönlichkeit:
1. Was kannst du gut, was nicht so gut?

2. Wie würdest du dich selbst beschreiben?
(Bei Schwierigkeiten, sich selbst zu beschreiben, projektiv arbeiten, z. B.: Wenn du ein
Tier wärst, als was würdest du dich bezeichnen und warum?)

3. Ergänze die folgenden Sätze zur Selbsteinschätzung?

• Ich bin ein Mensch, der...

• Ich habe Angst, wenn ...

• Manchmal träume ich, dass ...

• Es ist mir peinlich, wenn ...

• Eine der Sachen auf die ich stolz bin, ist ...
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10. Beobachtung des Verhaltens der Teilnehmerin in der
 Interviewsituation:
1. Was fällt als Erstes an dem/der Teilnehmer/in auf?

2. Wie ist sein/ihr Gesprächsverhalten (seine/ihre Gesprächsbereitschaft, sein/ ihr
Ausdrucksvermögen, sein/ihr Frageverständnis, sein/ihr Blickkontakt, seine/ihre
Offenheit)?

3. Bei welchen Themen gerät er/sie ins Stocken, bei welchen Themen breitet er/sie sich
gerne aus? Wo weicht er/sie aus, worauf springt er/sie an?

4. Wie stellt er/sie Kontakt her?

5. Verändert sich sein/ihr Verhalten während des Gesprächs und wenn ja, wie und bei
welchen Themen?
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