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Ausbildungszentrum

Formblatt1 Wer bin ich?
Ich heiße........................................................................................................................

Ich wohne.......................................................................................................................

Ich wurde geboren am.........................., also bin ich.......................................Jahre alt.

Mein Sternzeichen ist.....................................................................................................

Ich bin das...........................(1., 2. usw.) Kind einer...........................köpfigen Familie.

Ich habe....................................Schwester(n) und................................Bruder, Brüder.

Im Haushalt erledige ich folgende Arbeiten:..................................................................

Meine Freunde mögen am liebsten an mir....................................................................

Ich glaube, das Beste an mir ist.....................................................................................

Ich glaube, das Schlechteste an mir ist..........................................................................

Ich würde gern sein wie................................, weil.........................................................

Am meisten bin ich stolz auf..........................................................................................

Am meisten schäme ich mich über................................................................................

Meine Lieblingsfarbe ist.................................................................................................

Mein Lieblingsessen ist..................................................................................................

Meine Lieblingssendung im Fernsehen ist.....................................................................

Meine Lieblingszeitschrift ist..........................................................................................

Mein Hobby ist...............................................................................................................

In meiner Freizeit mag ich gern.....................................................................................

Ich mag z. B. nicht.........................................................................................................

Wenn ich alles tun könnte, was ich wollte, würde ich....................................................

Wenn ich einen Tag lang irgend ein Tier sein könnte, würde ich .........................sein.

Wenn ich ein Baum wäre, wäre ich...............................................................................

Wenn ich ein Monat wäre, wäre ich..............................................................................

Leben ist für mich wie...................................................................................................

Glauben ist für mich......................................................................................................

Was mich am meisten glücklich macht, ist....................................................................

                                               
1 Das Formblatt wurde von Kollegen und Kolleginnen auf einer hiba-Fortbildung eingebracht.
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Was mich am meisten unglücklich macht, ist................................................................

Ich fürchte am meisten..................................................................................................

Im Leben machen mir folgende Dinge Mut:..................................................................

Mensch bin ich, wenn....................................................................................................

Sinnvoll zu leben bedeutet............................................................................................

Ich träume von...............................................................................................................

Ich würde gern Folgendes ändern..................................................................................

Wenn ich Probleme habe, gehe ich zu..........................................................................

Ich würde einem weisen Menschen gern folgende Fragen stellen:...............................

1.....................................................................................................................................

2.....................................................................................................................................

3.....................................................................................................................................
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