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Leitfaden mit Protokoll

Name, Vorname: Datum:
Mitarbeiter/in:

1. Motivation
a) Wie bist du zu dem Entschluss

gekommen, an diesem Lehr-
gang teilzunehmen?

b) Was ist für dich heute anders
als vor 6 Wochen/während der
Schulzeit?

c) Fühlst du dich in deinem jetzi-
gen Arbeitsbereich wohl?

d) Was gefällt dir gut an diesem
Lehrgang?

e) Was gefällt dir bisher im Lehr-
gang nicht gut?

f) Was kannst du gut? Wofür wirst
du häufig gelobt?

g) Welche Berufe interessieren
dich zur Zeit am meisten und
aus welchem Grund?



Interview

© BBZ Kleve 1999 Projekt INKA Individuelle Förderung Seite 2 von 5

h) Welchen Beruf wünschen sich
deine Eltern für dich?

i) Was benötigst du, um dein
berufliches Ziel zu erreichen?

2. Freizeit und Freunde
a) Was tust du außerhalb deiner

Arbeitszeit innerhalb der Wo-
che?

b) Was unternimmst du meistens
am Wochenende?

c) Hast du bestimmte Lieblings-
beschäftigungen oder Hob-
bys?

d) Bist du mehr alleine in deiner
Freizeit, oder bist du zusam-
men

• mit einem/r Freund/in oder

• einer ganzen Gruppe von
Gleichaltrigen zusammen?

e) Hast du einen festen Freund
oder eine feste Freundin?

f) Was machst du in den Ferien?
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g) Was guckst du gerne im Fern-
sehen?

h) Hast du bestimmte Vorbilder?

3. Familie und Wohnsituation
a) Welche Personen waren dir in

deinem bisherigen Leben
wichtig?

b) Mit wem lebst du im Moment
zusammen?

• Fühlst du dich im Zusam-
menleben mit diesen Perso-
nen wohl?

• Wie wirst du von Ihnen ge-
lobt oder bestraft?

c) Wie ist deine Beziehung zu
deinen leiblichen Eltern?

• Fühlst du dich von Ihnen ak-
zeptiert?

d) Wie ist deine Beziehung zu
deinen Geschwistern?

e) Welche Leistungen werden zu
Hause von dir erwartet?

• einkaufen,

• auf Geschwister aufpassen,

• für Eltern dolmetschen,

• .....)
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f) Wie geht es dir finanziell?

• Gibst du zu Hause Geld ab?

g)  Fühlst du dich in Eurer Woh-
nung und in der Wohngegend
gut?

• Hast du ein eigenes Zimmer?

4. Eigene Persönlichkeit
a) Wie würdest du dich selbst

beschreiben?
Welche Eigenschaften treffen auf
dich
zu?

b) Stell dir vor, jemand anderes
sollte dich beschreiben.

Was glaubst du, würden folgende
Menschen über dich sagen?

• Dein Vater

• Deine Mutter

• Dein/e beste/r Freund/in

c) Was macht dir Angst?

d) Was ärgert dich besonders?

e) Was freut dich sehr?
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f) Was macht dich manchmal
traurig?

g) Wie reagierst du auf negative
Kritik?

5. Gesundheit
a) Hast du z. Z. körperliche Be-

schwerden?

b) Wann treten diese körperli-
chen Beschwerden auf?

c) Bist du deswegen in ärztlicher
Behandlung oder nimmst du z.
Z. Medikamente ein?

6. Bemerkungen zum Verhalten des Teilnehmers in der Interviewersituation
a) Gibt es Auffälligkeiten (Ge-

sprächsverhalten, Blickkontakt,
Fragen)?

b) Welche Fragebereiche kamen
gut an und welche wurden nur
ungern beantwortet?

c) Wie war die Gesprächsatmo-
sphäre?
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