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Waren/Grevesmühlen
Überbetriebliches

Ausbildungszentrum

Erstes Einzelgespräch

Zielsetzung
Im ersten Einzelgespräch dient das Formblatt zum Kennenlernen der Jugendlichen. Die
Jugendlichen werden angeregt, über sich nachzudenken, und können vorbereitet an einem
Anamnesegespräch teilnehmen. Im Verlauf der Maßnahme bildet es eine Grundlage für
weitere Gespräche.

Adressaten/Verantwortliche für die Planung
Alle Jugendlichen in BvB. Sozialpädagog(inn)en sind für die Durchführung verantwortlich.

Zeitlicher Rahmen
Als erstes Einzelgespräch sollte das Formblatt zu Beginn der Maßnahme ausgefüllt werden.
Für die Bearbeitung ist kein Zeitlimit vorgesehen.

Anleitung zum Ablauf
Nach einer Aufwärmphase bearbeiten die Jugendlichen das Formblatt in Einzelarbeit. Bei
Verständnisfragen und zur Unterstützung sollte eine Hilfestellung angeboten werden.

Materialien
• Kopie des Formblattes „Wer bin ich?“

• Stift
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